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MAIHE- SAIN T JEAN SUHIVIAYENNE

Semaine du 12/03 au 18/ 03

¢ EE VAFDI BT

; Betteraves Hz au thon Jambon et Chou blanc au
HORSD'CEUVRE vinaigrette tomaté macédoine o fromage
Boulettesde Jambon braisé & Dosde colin
Corcin bled beeuf au paprika Crmy derpoulat I'ananas sauce Dieppoise
ET GARNITURES
. . . Ratatouille /
Pates Haricots verts Rz Furée Smioiile
PRODUIT LAITIER Fromage ou Fromage ou Fromage ou Fromage ou Fromage ou
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
i oo e ; Moelleux aux
Chocolat Liégeois Fruit frais Fruit frais Milk shake smantios

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

— Produits locaux

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde serviesdans

votre restaurant sont 100%francaises.

LECHE-

ET SON EQUIPE

@) ) * Pain : Boulangerie Padlly - Laval
* Pommes : Verger "Le Pressoir" Saint Fort (53)
* Volaille : SASSofral - Lassay les Chateaux (53)

VOUSSOUHAITENT UN
BON APPETIT!

Retrouvez!'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code asaisr : CHA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



'..l 4 MAIHE- SAIN T JEAN SUHIAYENNE
,on\/l/\/v = &\ﬂ E N U Semaine du 19/03 au 25/ 03
LUNDI MARDI &L §  VE\DRD

’&m@
A Salade de
HORSD'CEUVRE Salad&ge pare Celeri auix pommesde terre, Carottesrapées Potage de potiron
ane pommes -
malis et fromage
Boulettesde Mijoté de porca Bl hili con carne Dosde colin
beeuf alatomate la Dijonnaise Meuniére
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
JillEnne ge Pommes sautées Salade verte Rz Gratin do chou:
légumes fleur
PRO Fromage ou Fromage ou Fromage ou Fromage ou Fromage ou
DUITLAITIER Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
N Yaourt nature Compote W ;
DESSERT Fruit frais o, sl Fruit frais Beignet
Produit de saison Les viandes entiéresde parc, beeuf, volaille et dinde serviesdans
Tout ou partie de ce plat est composa d'ingrédients crusde votre restaurant sont 100%francaises.

(LICEMIAM!

LECHEF
ET SON EQUIPE

=ba Produits locaux > *.
®).& * Pain : Boulangerie Padilly - Laval
* Pommes : Verger "Le Pressoir" Saint Fort (53)
* Volaille : SASSofral - Lassay les Chateaux (53)

VOUSSOUHAITENT UN
BON APPETIT!

Retrouvez |'ensemble des menus sur

www.dicetmiam.fr

Code a saisr : GHA1

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORSD'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
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AJENU

MAIHE- SAIN T JEAN SUHIVIAYENNE

Semaine du 26/03 au 01/ 04

d ___LUND MARD _§  MEROREDI §  RUD§  VENDRED

Betteraves , Salade verte, ,
vinagrette Crépe au fromage Toast au thon Edam et Gouda CEuf mayonnaise
2 . 5 ; _— Flet de lieu sauce
Gratin Savoyard Boeuf fagon Thai Poulet réti Saucisse grillée B——
- . Brocolis/
Poélée de Mélange .
Salade verte : o Lentilles Boulgour aux
legumes pagnard petitslégumes
Fromage ou Fromage ou Fromage ou Fromage ou Fromage ou
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
I 5 o Mousse au oo
Fruit frais Fromage blanc Han Péatissier Scolar Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits locaux

;‘ &1 * Pain : Boulangerie Padilly - Laval
* Pommes : Verger "Le Pressoir" Saint Fort (53)
* Volaille : SASSofral - Lassay les Chateaux (53)

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde serviesdans

votre restaurant sont 100%francaises.

&MIAMI

RetrouvezI'ensemble des menus sur &
www.dicetmiam.fr

Code asaisr : GHZ511

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LECHEF
ET SON EQUIPE

VOUSSOUHAITENT UN
BON APPETIT !




